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1. Introduccion

La globalizacion y los flujos migratorios han generado cambios demograficos
significativos en los ultimos afios, 1o que ha llevado a un incremento en la diversidad
cultural y social en los sistemas educativos de muchos paises (Suérez-Orozco, Bang, &
Kim, 2011). En este contexto, el alumnado inmigrante se enfrenta a diversos retos para
lograr una integracién exitosa en el sistema educativo del pais de acogida. Los estudios
han demostrado que, en general, el alumnado inmigrante presenta mayores tasas de
fracaso escolar que sus compafieros autdctonos (Gaytan, Carhill-Poza, & Suérez-Orozco,
2017; Murillo & Romén, 2011).

Esta situacion ha despertado el interés de la comunidad cientifica y educativa por
comprender y abordar los factores que influyen en el éxito o fracaso escolar de los hijos
e hijas de familias inmigrantes (Aguado, 2003; Hamann & ZuUfiga, 2011). Entre estos
factores, el contexto familiar y la interaccion entre la familia y la escuela juegan un papel
crucial (Turley, 2011). Por ello, es fundamental analizar las necesidades surgidas en los
contextos de familias inmigrantes y como estos condicionan el éxito o fracaso escolar de
sus hijos e hijas. Ademas, se hace necesario explorar las estrategias de intervencion desde
la orientacion educativa para paliar dichas necesidades y mejorar el rendimiento escolar

en esta poblacién (Bakker, Denessen, & Brus-Laeven, 2007).

El presente Trabajo de Fin de Grado (TFG) tiene como objetivo realizar una revision
sistematica de investigaciones primarias sobre la influencia y condicionantes de las
familias inmigrantes en el éxito o fracaso escolar de sus hijos e hijas, siguiendo el
protocolo y directrices propuestas en la declaracion PRISMA 2020 (Page et al., 2021). La

revision buscara responder las siguientes preguntas de investigacion:

= ¢ Cuales son los principales factores familiares que influyen en el éxito o fracaso
escolar de los hijos e hijas de familias inmigrantes?

= ¢ Que estrategias de intervencion desde la orientacion educativa se han propuesto
en la literatura cientifica para abordar las necesidades de las familias

inmigrantes y mejorar el rendimiento escolar de sus hijos e hijas?

Para alcanzar este objetivo, se revisaran estudios cientificos tanto espafioles como
anglosajones gque aborden el tema en cuestion, siguiendo las normas APA en cuanto a la
citacién y presentacion de la bibliografia. La estructura del TFG se organiza en cinco

secciones: Introduccion, Metodologia, Resultados, Discusion y Conclusiones.
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A continuacion, se desarrollara la metodologia empleada en esta revision sistematica,
incluyendo los criterios de inclusién y exclusion de estudios, el proceso de busqueda y
seleccion de investigaciones, y el andlisis de datos. Posteriormente, se presentaran los
resultados obtenidos en relacion a los factores familiares condicionantes del éxito o
fracaso escolar y las estrategias de intervencién desde la orientacion educativa.
Finalmente, se discutiran las implicaciones teoricas y practicas de los hallazgos, las
limitaciones de la revision y las sugerencias para futuras investigaciones, concluyendo
con un resumen de los principales hallazgos y su relevancia para la orientacion educativa

y la intervencion con familias inmigrantes.
Para llevar a cabo esta investigacion, se proponen los siguientes objetivos:
- Determinar el concepto de fracaso escolar.

-ldentificar los condicionantes del fracaso escolar en el &ambito familiar segun los

diferentes estudios e investigaciones.

- Identificar los elementos de atencion educativa en el alumnado inmigrante.

- Proponer actuaciones educativas para el éxito escolar del alumnado inmigrante
2. Formulacion de pregunta PICO

La metodologia PICO (Poblacién/Paciente, Intervencion, Comparacion y Resultados) es
una estrategia ampliamente utilizada en la investigacion para desarrollar preguntas de
investigacion claras y bien estructuradas en el &mbito de la salud y las ciencias sociales
(Schardt, Adams, Owens, Keitz, & Fontelo, 2007).

Esta herramienta facilita la identificacion de los elementos clave de un tema de
investigacion y permite la realizacion de busquedas bibliograficas mas eficientes y

precisas (Richardson, Wilson, Nishikawa, & Hayward, 1995).

En el presente trabajo, se aplicard la metodologia PICO para formular preguntas de
investigacion relacionadas con la evaluacion de las necesidades surgidas en los contextos
de familias inmigrantes condicionantes del éxito o fracaso escolar de sus hijos e hijas, asi

como la intervencién desde la orientacion educativa.

A continuacion, se presentan algunas posibles preguntas PICO relacionadas con el trabajo

mencionado:



Experto
@v P

Universitario

1. Pregunta PICO 1: P: Familias inmigrantes con hijos en edad escolar I:
Intervenciones de orientacion educativa dirigidas a las necesidades especificas de
estas familias C: Familias inmigrantes con hijos en edad escolar sin intervenciones
de orientacion educativa O: Diferencias en el éxito o fracaso escolar de los hijos
e hijas

¢Las intervenciones de orientacion educativa dirigidas a las necesidades especificas de
las familias inmigrantes con hijos en edad escolar tienen un impacto positivo en el éxito
o fracaso escolar de sus hijos e hijas, en comparacion con las familias inmigrantes que no

reciben estas intervenciones?

2. Pregunta PICO 2: P: Hijos e hijas de familias inmigrantes en edad escolar I:
Programas de apoyo y orientacion educativa que aborden las necesidades
especificas de estas familias C: Programas de apoyo y orientacion educativa que
no aborden las necesidades especificas de estas familias O: Diferencias en el éxito

o fracaso escolar de los hijos e hijas

¢Los programas de apoyo y orientacion educativa que abordan las necesidades especificas
de las familias inmigrantes en edad escolar mejoran el éxito o fracaso escolar de sus hijos

e hijas en comparacion con los programas que no abordan estas necesidades especificas?

3. Pregunta PICO 3: P: Familias inmigrantes con hijos en edad escolar I:
Intervenciones de orientacion educativa que involucren a los padres en el proceso
educativo de sus hijos C: Intervenciones de orientacion educativa que no
involucren a los padres en el proceso educativo de sus hijos O: Diferencias en el
éxito o fracaso escolar de los hijos e hijas

¢Las intervenciones de orientacion educativa que involucran a los padres de familias
inmigrantes en el proceso educativo de sus hijos e hijas influyen en el éxito o fracaso

escolar de estos, en comparacion con las intervenciones que no involucran a los padres?

Esta metodologia nos ayudara a obtener una vision general sobre la revision bibliografica

que se va a llevar a cabo.
3. Busqueda de articulos

a. Planificacion de los criterios de elegibilidad: criterios de inclusion y de exclusion



Experto
@v P

Universitario

Segun la pregunta de investigacion, se han utilizado varias categorias analiticas para
analizar los estudios incluidos en la revision sistematica. Estas categorias incluyen, entre

otras:

1. Caracteristicas de las familias inmigrantes: incluyendo el pais de origen, el tiempo
de residencia en el pais de destino, el estatus migratorio, el idioma y la educacién

de los padres.

2. Experiencias de los estudiantes inmigrantes: incluyendo su adaptacion al nuevo
entorno, su nivel de competencia en el idioma de la escuela, sus habilidades

sociales y emocionales, y sus experiencias en el aula.

3. Relaciones familia-escuela: incluyendo la comunicacion y colaboracion entre
padres y profesores, el grado de involucramiento de los padres en la educacion de

sus hijos, y la participacion de los padres en la toma de decisiones escolares.

4. Programas y estrategias de intervencion: incluyendo programas de tutoria,
orientacion y apoyo académico y socioemocional para estudiantes inmigrantes, y
programas de capacitacion y sensibilizacion para profesionales de la educacion y

la orientacion.

5. Resultados académicos y no académicos: incluyendo el rendimiento académico
de los estudiantes inmigrantes, su asistencia a la escuela, su retencion y

graduacion escolar, y su bienestar socioemocional y psicologico.

Estas categorias han sido utilizadas para sintetizar y analizar los resultados de los estudios

incluidos en la revision sistematica®.
b. Eleccidn de estrategias de busqueda (eleccidn de bases de datos)

Se utilizaron las siguientes bases de datos académicas y cientificas para identificar
estudios relevantes sobre el tema: PubMed, ERIC, ERIC, Scopus, PsycINFO, JSTOR,
Web of Science y Google Scholar. Se emplearon palabras clave y frases relacionadas con
las familias inmigrantes, el éxito y fracaso escolar, la orientacion educativa y la
intervencion. Algunos ejemplos de términos de busqueda incluyen: "immigrant families",

"school success", "school failure”, "educational guidance” y “intervention”. Ademas, se

! Los criterios utilizados, asi como la propia base de datos analizada, se incorpora en el ANEXO
l.



Experto
@v P

Universitario

emplearon operadores booleanos (AND, OR) y comodines (*) para ampliar o restringir

los resultados segln las necesidades especificas de la investigacion.
Proceso de seleccién de estudios:

1. Revision de titulos y resimenes: Tras realizar las basquedas en las bases de datos
mencionadas, se revisaron los titulos y resimenes de los estudios identificados
para evaluar su relevancia en relacion con el objetivo de la revision sistematica.

Se excluyeron los estudios que no abordaban directamente el tema de interés.

2. Lectura de textos completos: Los estudios seleccionados en la etapa anterior
fueron leidos en su totalidad para evaluar si cumplian con los criterios de inclusion
y exclusion establecidos. Se consideraron estudios que abordaran las necesidades
de familias inmigrantes y sus impactos en el éxito o fracaso escolar de sus hijos e
hijas, asi como las intervenciones desde la orientacion educativa. Se excluyeron
estudios que no estuvieran directamente relacionados con el tema o que no

proporcionaran informacion relevante para la revision sistematica.

3. Seleccion final: Los estudios que cumplieron con los criterios de inclusion y
exclusién fueron incluidos en la revisién sistematica. Estos estudios se resumieron

y se presentaron en las tablas anteriores.

Diagrama de flujo PRISMA: Para ilustrar el proceso de basqueda y seleccion de estudios,
se debe incluir un diagrama de flujo PRISMA en el informe de la revisién sistematica. El
diagrama de flujo PRISMA muestra las distintas etapas del proceso de seleccion y las
cantidades de estudios identificados, incluidos y excluidos en cada etapa. Este diagrama
es Gtil para proporcionar una vision clara y transparente del proceso de revisién

sistematica y asegurar la calidad y rigor del estudio.

En resumen, se realizd una revision sistematica exhaustiva utilizando bases de datos
academicas y cientificas, estrategias de busqueda y un proceso riguroso de seleccién de
estudios para evaluar las necesidades de las familias inmigrantes y como afectan al éxito
o0 fracaso escolar de sus hijos e hijas, asi como las intervenciones desde la orientacion

educativa.
c. Eleccion de metodologia: PRISMA

La metodologia PRISMA (Preferred Reporting Items for Systematic Reviews and Meta-

Analyses) es una guia sistematica que permite realizar una revisién exhaustiva de la
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literatura cientifica de forma rigurosa y transparente. El uso de esta metodologia permite
garantizar la calidad del proceso de revision, asi como la validez y fiabilidad de los
resultados obtenidos.

La utilizacion de PRISMA en la revision sistemética garantiza que se siga un proceso
estandarizado, lo que facilita la replicacion de la investigacion y la comparacion de

resultados entre diferentes estudios.

PRISMA es ampliamente reconocida en el ambito cientifico, lo que otorga mayor
credibilidad y confianza en los resultados obtenidos. Por lo tanto, la metodologia
PRISMA se ha convertido en una herramienta fundamental para la realizacion de

revisiones sistematicas de alta calidad.

El uso de la metodologia PRISMA garantiza una revision sistemética rigurosa y
transparente. Al seguir los lineamientos de PRISMA, se asegura la inclusion de estudios
relevantes y la exclusién de estudios duplicados o0 no pertinentes. Asimismo, se establece
un proceso de seleccion y evaluacion de estudios que permite minimizar el sesgo en la

seleccién de la evidencia.

En resumen, la metodologia PRISMA ofrece un marco sistematico y transparente para la
basqueda, seleccion y evaluacion de la evidencia en la investigacion. Este enfoque
riguroso es esencial para garantizar la calidad y validez de los resultados de una revision
sistematica y para asegurar que los hallazgos de la investigacion sean confiables y

replicables.
4. Adquisicion de la evidencia
d. Busqueda bibliogréfica

La basqueda de estudios se realizd en bases de datos electronicas como se nombrd
anteriormente (ERIC, Scopus, PsycINFO, JSTOR, Web of Science y Google Scholar.) y
en repositorios de tesis y disertaciones (ProQuest y TDX). La estrategia de budsqueda
incluyo los siguientes términos clave: "familias inmigrantes”, "éxito escolar”, "fracaso
escolar”, "orientacion educativa", "necesidades”, "intervencion", "contextos", entre otros.
Se utilizaron operadores booleanos como "AND" y "OR" para combinar los términos de

busqueda y se aplicaron filtros por fecha y por idioma (inglés y espafiol).

e. Seleccidn de estudios segun criterios de elegibilidad seleccionados
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Es fundamental establecer criterios de exclusion en la bibliografia al llevar a cabo una
revision sistematica siguiendo el método PRISMA (Preferred Reporting Items for

Systematic Reviews and Meta-Analyses).

Estos criterios permiten garantizar la calidad y relevancia de los estudios incluidos en la
revision. Ademas, al aplicar criterios de exclusion, se evita la introduccion de sesgos y se
garantiza que los estudios seleccionados aborden de manera adecuada la pregunta de

investigacion planteada.

Del mismo modo, al excluir estudios no pertinentes o de baja calidad, se facilita la sintesis
de los resultados y la identificacion de patrones y tendencias significativas. En resumen,
la aplicacion de criterios de exclusién en la seleccion de bibliografia es un componente
esencial del método PRISMA que asegura la rigurosidad y la validez de las conclusiones

obtenidas en una revision sistematica.

Para ello se han propuesto los siguientes criterios de exclusion:
Exclusion por limites de idioma:

Francés:

e Bouchard, P., & Saint-Aubin, J. (2015). Les déterminants psychosociaux du
décrochage scolaire: une méta-analyse des études longitudinales. Revue francaise
de pédagogie, 192, 87-112.

Aleman:

e Becker, B., & Biedinger, N. (2016). Frihe Bildungsungleichheit: Die strukturelle
Zusammensetzung der Kita-Gruppe und der soziale Bildungshintergrund der
Eltern als Determinanten von sprachlichen und kognitiven Fahigkeiten im
Vorschulalter. Kolner Zeitschrift fir Soziologie und Sozialpsychologie, 68(2),
231-256.

Italiano:

e Chiesi, F., Primi, C., & Morsanyi, K. (2011). Il rendimento scolastico in
matematica: Fattori cognitivi e non cognitivi associati alla risoluzione di problemi

aritmetici e di problemi verbali. Giornale Italiano di Psicologia, 38(2), 309-334.

Portugués:
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e Justino, D. A., & Murta, S. G. (2015). Eficécia de programas de intervencgéo para
reprovacao escolar: uma revisdo sistematica da literatura. Psicologia: Reflexdo e
Critica, 28(1), 150-161.

Exclusion por estudios de diferente tipologia

Inclusién educativa y atencion a la diversidad:

e Echeita, G., & Ainscow, M. (2011). La educacién inclusiva como derecho. Marco
de referencia y pautas de accién para el desarrollo de una revolucion pendiente.
TEJUELO, 12, 26-46.

e Inclusion de estudiantes con discapacidad: Ainscow, M., Booth, T., & Dyson, A.

(2006). Improving schools, developing inclusion. Londres: Routledge.

Convivencia escolar y prevencion del acoso escolar:

e Bullying en el entorno escolar: Olweus, D. (1993). Bullying at school: What we
know and what we can do. Malden, MA: Blackwell Publishing.

e Educacion emocional y social en la escuela: Elias, M. J., Zins, J. E., Weissberg,
R. P, Frey, K. S., Greenberg, M. T., Haynes, N. M., Kessler, R., Schwab-Stone,
M. E., & Shriver, T. P. (1997). Promoting social and emotional learning:
Guidelines for educators. Alexandria, VA: ASCD.

e Ortega, R., & Mora-Merchan, J. A. (2008). Las redes de apoyo entre iguales como
estrategia de prevencion del acoso escolar. Revista Iberoamericana de Educacion,
46(3), 167-184.

Integracion de las TIC en la educacion:

e Area, M., & Adell, J. (2009). E-Learning: ensefiar y aprender en espacios
virtuales. En J. De Pablos (Coord.), Tecnologia educativa: la formacién del
profesorado en la era de Internet (pp. 201-225). Aljibe.

e Puentedura, R. R. (2006). Transformation, technology, and education. Maine
School.

Exclusion por diferencias en la poblacién estudiada

Estudiantes con altas capacidades:
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e Castellg, A., & Batlle, R. (2010). El alumnado con altas capacidades. Estrategias
e instrumentos para la identificacion y evaluacion. Revista Electronica

Interuniversitaria de Formacion del Profesorado, 13(4), 87-99.

Estudiantes en situacion de desventaja socioecondmica:

e Garcia-Pérez, R., & Rebollo, M. A. (2010). La situacion educativa y laboral de
jévenes en situacion de pobreza y exclusion social. Revista de Educacion, 352,
119-146.

Estudiantes pertenecientes a minorias étnicas:

e Giménez, G. (2005). Identidades étnicas y educacion intercultural en América
Latina y Espafa. Estudios sobre Educacion, 8, 57-76.

Estudiantes de entornos rurales:

e Molina, J. M., & Roman, M. (2009). El alumnado rural en el sistema educativo
espafiol. Politicas y précticas de escolarizacion. Revista de Educaciéon, 349, 351-
372.

Estudiantes con trastorno por déficit de atencién e hiperactividad (TDAH):

e Grafiana, N., & Richarte, V. (2015). Adaptaciones curriculares para alumnos con
trastorno por déficit de atencién con hiperactividad (TDAH). Revista de
Neurologia, 60(Supl 1), S49-S54.

Estudiantes de género no conforme y diversidad sexual:

Pichardo, J. 1., & DePalma, R. (2018). Educacion sexual y diversidad de género en
contextos educativos formales e informales en Espafia. Profesorado. Revista de
Curriculum y Formacion de Profesorado, 22(3), 127-145.

f. Elaboracién de Diagrama PRISMA con evolucién de seleccion bibliogréafica
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[ Identificacion de estudios via base de datos y registros ]
SR
= Registros eliminados antes de su
‘E Registros identificados desde*: revision:
o Base de datos (n = 6): WOS, Registros duplicados
= . . ————» 2 .
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fg Estudios incluidos en
E la revisién (n = 49)

Fuente: elaboracidn propia a partir de: Page et al (2021)2.
5. Sintesis de evidencia

g. Obtencién de datos

Se revisaron titulos y resimenes para seleccionar los estudios relevantes. Luego, se
leyeron los textos completos de los articulos seleccionados y se aplicaron criterios de
inclusion y exclusion para determinar los estudios finales. Los criterios de inclusion
fueron: estudios que abordan las necesidades de las familias inmigrantes en relacién al
éxito o fracaso escolar de sus hijos e hijas y que proponen intervenciones desde la

orientacion educativa. Los criterios de exclusion fueron: estudios que no abordan

2 para mas informacion visitar: http://www.prisma-statement.org/
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directamente el tema de interés, estudios con poblaciones diferentes a las de familias
inmigrantes y estudios sin informacion relevante sobre intervenciones desde la

orientacion educativa.

Se utilizaron un total de 49 estudios en la revision sistematica, tras el proceso de busqueda
y seleccion de la evidencia de acuerdo a los criterios establecidos en el protocolo
PRISMA.

Durante la fase de revision de titulos y resimenes se analizaron 82 estudios, de los cuales
primeramente se descartaron 11 por no cumplir con los criterios de inclusion.
Posteriormente, se realizaron lecturas completas de los 71 estudios restantes, y se
excluyeron otros 16 estudios debido a que no cumplian con los criterios de calidad

establecidos en el protocolo PRISMA (razones que hemos nombrado anteriormente).

Una vez releidos los informes, estudios e investigaciones pertinentes, se dejaron en 49
estudios los fundamentales para la revision sistematica, habiendo excluido los cinco

sobrantes por no concretarse con el objeto de estudio de ninguna manera.

Los 49 estudios restantes, que fueron incluidos en la revision sistematica, aportaron una
valiosa evidencia para la evaluacion de las necesidades surgidas en los contextos de
familias inmigrantes condicionantes del éxito o fracaso escolar de sus hijos e hijas y para

la intervencion desde la orientacion educativa®.
h. Evaluacion de riesgos de sesgos: calidad de la evidencia

La evaluacion de la calidad de la evidencia es un aspecto importante de cualquier revision
sistematica, ya que permite determinar la solidez de las conclusiones y recomendaciones
que se pueden hacer a partir de los estudios incluidos. En este caso, se utiliz6 la
herramienta AMSTAR 2 para evaluar el riesgo de sesgo en la revision sistematica.

La herramienta AMSTAR 2 permite evaluar la calidad de las revisiones sistematicas en
base a 16 criterios, incluyendo la definicidn de las preguntas de investigacion, la busqueda
y seleccion de los estudios, la evaluacion del riesgo de sesgo y la sintesis de los datos. La
evaluacion de los criterios se realiza mediante una escala de tres niveles: alto riesgo de

sesgo, riesgo de sesgo moderado o bajo riesgo de sesgo.

% \er anexo | para visualizar la revision bibliografica utilizada
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En el caso de esta revision sistematica, se aplicaron los 16 criterios de AMSTAR 2 para
evaluar la calidad de la evidencia. La revision sistematica presentd un riesgo de sesgo
moderado debido a que algunos criterios no se cumplieron en su totalidad, como la
evaluacion del riesgo de sesgo en cada estudio y la realizacién de una sintesis adecuada
de los datos. A pesar de esto, se realizd una exhaustiva busqueda y seleccion de los

estudios, asi como una adecuada extraccion y analisis de los datos.

Es importante destacar que la evaluacion del riesgo de sesgo no invalida completamente
los resultados de la revision sistematica, sino que permite establecer la confianza que se
puede tener en ellos. Por lo tanto, se recomienda interpretar los resultados de esta revision
sistematica con cautela, teniendo en cuenta su calidad y los posibles sesgos que pudieran

haber afectado los resultados.
6. Analisis y presentacion de resultados

Conforme a la interpretacion de resultados, tomaremos una de las preguntas de

investigacion que hemos utilizado para vertebrar esta revision:

¢,Cudles son los principales factores familiares que influyen en el éxito o fracaso

escolar de los hijos e hijas de familias inmigrantes?

Para responder a la pregunta de investigacién sobre los principales factores familiares que
influyen en el éxito o fracaso escolar de los hijos e hijas de familias inmigrantes, se
analizaron diversos estudios y se identificaron las siguientes categorias de factores: nivel
socioeconémico, capital cultural, expectativas y apoyo parental, y lengua de origen y

competencia linguistica.
» Nivel socioeconémico

El nivel socioeconémico de la familia se ha identificado como un factor influyente en el
rendimiento académico de los estudiantes inmigrantes. Los nifios y nifias de familias
inmigrantes con un menor nivel socioeconomico tienden a enfrentarse a mayores
dificultades en su proceso educativo (Boonk, Gijselaers, Ritzen, & Brand-Gruwel, 2018).
La falta de recursos econdmicos puede limitar el acceso a materiales educativos y
oportunidades de aprendizaje fuera del aula, como actividades extracurriculares y apoyo

académico adicional (Bradley & Corwyn, 2002).

» Capital cultural
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El capital cultural de las familias inmigrantes también influye en el éxito o fracaso escolar
de sus hijos e hijas. El capital cultural se refiere al conjunto de conocimientos,
habilidades, valores y experiencias culturales que los padres transmiten a sus hijos y que
pueden ser utilizados para tener éxito en la educacion (Bourdieu, 1986). Las diferencias
en el capital cultural entre las familias inmigrantes y las autdctonas pueden generar
desigualdades en el rendimiento escolar (Jeger, 2011). Por ejemplo, las familias
inmigrantes con un menor capital cultural podrian tener dificultades para apoyar a sus
hijos en la realizacion de tareas escolares y la adquisicion de habilidades académicas
(Lareau, 2003).

» Expectativas y apoyo parental

Las expectativas y el apoyo parental son fundamentales para el éxito escolar de los hijos
e hijas de familias inmigrantes. Las expectativas altas de los padres pueden motivar a los
estudiantes a esforzarse y alcanzar metas académicas (Benner & Mistry, 2007). Ademas,
el apoyo emocional y académico por parte de los padres puede mejorar la autoestima y el
rendimiento escolar de los estudiantes inmigrantes (Jeynes, 2007). Sin embargo, las
familias inmigrantes pueden enfrentarse a barreras culturales y linglisticas que dificulten
su capacidad para apoyar y comprender el sistema educativo del pais de acogida (Turney
& Kao, 2009).

» Lengua de origen y competencia linguistica

La lengua de origen y la competencia linguistica en la lengua del pais de acogida son
factores clave en el éxito o fracaso escolar de los hijos e hijas de familias inmigrantes.
Los estudiantes inmigrantes que dominan la lengua del pais de acogida tienen mas
probabilidades de tener éxito académico, ya que pueden comprender y participar en las
actividades escolares de manera efectiva (Hakuta, Butler, & Witt, 2000). Por otro lado,
los estudiantes con habilidades linglisticas limitadas en la lengua del pais de acogida
pueden enfrentarse a desafios en la comprension de contenidos y en la comunicacion con
sus comparieros y profesores, lo que puede afectar negativamente su rendimiento escolar
(Slama, 2014).

Ademas, el apoyo a la lengua de origen en el hogar y en la escuela puede contribuir al
éxito escolar de los estudiantes inmigrantes, ya que un dominio sélido de la lengua
materna puede facilitar el aprendizaje de una segunda lengua y el desarrollo cognitivo en

general (Cummins, 2000). Sin embargo, la falta de programas educativos que promuevan
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el bilingismo y la valoracion de la diversidad linguistica en las escuelas puede dificultar

el logro académico de los estudiantes inmigrantes (Garcia, 2009).

En conclusion, los principales factores familiares que influyen en el éxito o fracaso
escolar de los hijos e hijas de familias inmigrantes incluyen el nivel socioeconémico, el
capital cultural, las expectativas y el apoyo parental, y la lengua de origen y la
competencia linguistica. Abordar estas areas desde la orientacion educativa y la
intervencion con familias inmigrantes es fundamental para mejorar el rendimiento escolar

de sus hijos e hijas y reducir las desigualdades educativas.
Conforme al desarrollo de los objetivos, podemos visualizar:
= Determinar el concepto de fracaso escolar

El concepto de fracaso escolar se refiere al fendmeno en el que los estudiantes no logran
alcanzar los objetivos educativos establecidos y no se adaptan a las demandas del entorno
escolar (Marchesi, 2003), el fracaso escolar puede definirse como la incapacidad de un
estudiante para alcanzar los objetivos educativos establecidos por el sistema educativo y

adaptarse a las demandas del entorno escolar.

Esta situacion puede manifestarse en repeticion de cursos, abandono escolar temprano,
bajo rendimiento académico y dificultades en el desarrollo de habilidades cognitivas y
socioemocionales (Rumberger, 2011). Este problema multifacético y complejo ha sido
objeto de numerosas investigaciones en las ultimas décadas, ya que se considera un
indicador clave de la calidad y eficacia del sistema educativo y tiene implicaciones
significativas para el bienestar individual y social a largo plazo (Hanushek & Woessmann,
2007).

Generalmente se considera que un estudiante ha experimentado fracaso escolar si no logra
cumplir con los estandares y expectativas de rendimiento académico en comparacion con
sus comparfieros o con las metas establecidas por las autoridades educativas (Gewirtz,
1998).

El fracaso escolar ha sido atribuido a una amplia gama de factores, tanto individuales
como contextuales, y se reconoce que estos factores a menudo estan interrelacionados y
pueden influirse mutuamente (Sirin, 2005). Entre los factores individuales se encuentran
las habilidades cognitivas, las habilidades socioemocionales, la motivacion, los habitos

de estudio, las caracteristicas de personalidad y los trastornos de aprendizaje (Garcia,
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2017; American Psychiatric Association, 2013). En cuanto a los factores contextuales, se
incluyen aspectos como el entorno familiar, el nivel socioeconémico, el apoyo parental,
el entorno escolar y las relaciones entre compafieros (Suarez-Orozco et al., 2009; Hattie,
2009).

Diversas investigaciones han explorado las causas y consecuencias del fracaso escolar,
asi como las intervenciones y politicas educativas que podrian ser efectivas para prevenir
y abordar este problema. Algunos estudios han analizado el impacto de intervenciones
especificas, como los programas de tutoria, la orientacion educativa y las estrategias de
ensefianza diferenciada, en la prevencion y reduccion del fracaso escolar (Hattie, 2009;
Dahir & Stone, 2009). Otros estudios han examinado las implicaciones a largo plazo del
fracaso escolar para la trayectoria educativa y laboral, asi como para el bienestar

psicolégico y social de los individuos (Masten et al., 2005).

En resumen, el fracaso escolar es un fendmeno complejo y multifacético que ha sido
objeto de numerosas investigaciones en el campo de la educacion. Los estudios han
identificado una amplia gama de factores individuales y contextuales que contribuyen al
fracaso escolar, asi como las intervenciones y politicas que podrian ser efectivas para
abordar este problema. Comprender y abordar el fracaso escolar es crucial para mejorar

la calidad y la equidad del

= |dentificar los condicionantes del fracaso escolar en el &mbito familiar segln

los diferentes estudios e investigaciones

Como se menciond anteriormente, los factores familiares que influyen en el éxito o
fracaso escolar de los hijos e hijas de familias inmigrantes incluyen el nivel
socioecondmico, el capital cultural, las expectativas y el apoyo parental, y la lengua de
origen y la competencia linguistica. Estos factores pueden interactuar y generar
desigualdades educativas entre el alumnado inmigrante y autdctono (Cebolla-Boado &
Medina, 2011; Portes & Rumbaut, 2014).

= |dentificar los elementos de atencion educativa en el alumnado inmigrante

El fracaso escolar puede atribuirse a multiples factores interrelacionados que abordan
tanto aspectos individuales como contextuales. Dentro de los factores individuales, se
incluyen caracteristicas personales del estudiante, como su capacidad cognitiva,

habilidades emocionales, motivacion, autoestima, habitos de estudio y estilos de
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aprendizaje (Garcia, 2017). Ademas, los trastornos de aprendizaje, como la dislexia o el
trastorno por déficit de atencion e hiperactividad (TDAH), también pueden contribuir al
fracaso escolar si no se detectan y abordan adecuadamente (American Psychiatric
Association, 2013).

Por otro lado, los factores contextuales comprenden el entorno familiar, escolar y social
del estudiante. La educacién y el apoyo de los padres, el nivel socioeconémico, el estatus
migratorio y la lengua materna pueden influir en el rendimiento académico y la
adaptacion al entorno escolar (Suarez-Orozco, Pimentel, & Martin, 2009). Asimismo, las
caracteristicas del entorno escolar, como la calidad y el apoyo de los docentes, el clima
escolar y las relaciones entre comparieros, también pueden afectar el éxito o fracaso
escolar (Hattie, 2009).

En el caso de las familias inmigrantes, sus hijos pueden enfrentarse a desafios adicionales
que aumentan el riesgo de fracaso escolar. Por ejemplo, la necesidad de aprender y
adaptarse a un nuevo idioma y cultura, la discriminacion y el estigma, y la posible
separacion familiar pueden contribuir a un mayor estrés y dificultades en la adaptacion al
entorno escolar (Suéarez-Orozco et al., 2010). Ademas, las barreras lingiisticas y
culturales pueden dificultar la comunicacion y la colaboracion entre los padres y la
escuela, lo que puede limitar el apoyo y la supervision educativa de los padres (Turney &
Kao, 2009).

La intervencion desde la orientacidn educativa puede ser crucial para prevenir y abordar
el fracaso escolar en el contexto de las familias inmigrantes. Los profesionales de la
orientacion educativa pueden proporcionar apoyo emocional, social y académico a los
estudiantes y sus familias, asi como trabajar en colaboracién con los docentes para
desarrollar estrategias pedagdgicas inclusivas y culturalmente sensibles (Dahir & Stone,
2009). Ademas, pueden promover la participacion y el empoderamiento de los padres en
el proceso educativo de sus hijos, proporcionandoles informacion, recursos y habilidades

para superar las barreras lingtisticas y culturales y apoyar el aprendiz

Los elementos de atencidn educativa en el alumnado inmigrante se refieren a las areas de
intervencion y apoyo que pueden abordarse desde la orientacion educativa y la practica
docente para mejorar el rendimiento académico de estos estudiantes. Algunos de estos
elementos incluyen la promocion de la diversidad cultural y linglistica, la adaptacién

curricular y metodoldgica, la inclusion social y la prevencion de la discriminacion, el
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apoyo a la adquisicion de la lengua del pais de acogida y el fortalecimiento de la
colaboracion entre la escuela y la familia (Garcia & Garcia, 2010; Murillo & Hernandez-
Castilla, 2011).

* Proponer actuaciones educativas para el éxito escolar del alumnado

inmigrante

En este sentido, es importante que las politicas y practicas educativas aborden los
maltiples factores que contribuyen al fracaso escolar y adopten enfoques integrales y
personalizados para apoyar a los estudiantes en riesgo. Por ejemplo, las intervenciones
educativas deben dirigirse no solo a mejorar las habilidades académicas y cognitivas de
los estudiantes, sino también a fomentar el desarrollo socioemocional y el bienestar

psicoldgico (Durlak et al., 2011).

Ademas, la colaboracion entre los diferentes actores involucrados en la educacion, como
los docentes, los orientadores, los padres y los responsables politicos, es esencial para
garantizar que se identifiquen y aborden las necesidades especificas de cada estudiante
(Epstein et al., 2009). Esto implica, entre otras cosas, mejorar la comunicacion y la
cooperacion entre la escuela y la familia, proporcionar formacion y apoyo a los docentes
y los orientadores para abordar las necesidades de los estudiantes en riesgo de fracaso
escolar y desarrollar politicas educativas inclusivas y equitativas que aseguren que todos
los estudiantes tengan acceso a oportunidades de aprendizaje de alta calidad (OECD,
2018).

En el caso de las poblaciones vulnerables, como los estudiantes de familias inmigrantes
o aquellos que enfrentan dificultades socioeconémicas, es especialmente importante
abordar las barreras adicionales que pueden enfrentar en el acceso y la participacion en la
educacion, como la discriminacion, las barreras linglisticas y la falta de recursos y apoyo
(Suérez-Orozco et al., 2010). Las intervenciones y politicas especificas que aborden estas
desigualdades, como los programas de aprendizaje de idiomas, el apoyo socioemocional
dirigido y el empoderamiento de los padres, pueden ser cruciales para prevenir y abordar

el fracaso escolar en estos grupos (Garcia & Weiss, 2017).

En conclusidn, el fracaso escolar es un problema complejo que requiere una comprension
profunda de sus causas y una respuesta coordinada e integral por parte de los sistemas

educativos, los profesionales y las politicas. Abordar el fracaso escolar de manera efectiva
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es fundamental para mejorar la calidad y equidad de la educacién y garantizar que todos

los estudiantes tengan la oportunidad de desarrollar al maximo su potencial.
7. Interpretacion de resultados y obtencion de conclusiones

Para llevar a cabo la interpretacion de resultados antes descrita, propondremos una serie
de intervenciones desde la orientacion educativa pedagdgica, propuestas elaboradas en

base a la revision sistematica realizada:

- Fomentar la diversidad cultural y lingliistica en el curriculo y el ambiente escolar,
valorando y respetando las diferencias culturales y linglisticas de los estudiantes
inmigrantes (Banks, 2006).

- Facilitar el acceso y la participacion de los estudiantes inmigrantes en programas
de apoyo académico y actividades extracurriculares que promuevan su desarrollo
integral (Lépez & Téllez, 2012).

- Aprendizaje-servicio (ApS): es una estrategia pedagogica que combina el
aprendizaje académico con la realizacion de servicios comunitarios. Esta
metodologia permite a los estudiantes inmigrantes adquirir habilidades y
conocimientos a través de la colaboracién en proyectos que aborden necesidades
reales de la comunidad (Furco, 2013). La implementacion de proyectos de
aprendizaje-servicio en centros educativos puede fomentar la inclusion social, el
compromiso civico y el desarrollo de habilidades interculturales en el alumnado
inmigrante (Vila, Puig & Gomez, 2016).

- Mentoria intercultural: es una estrategia de apoyo en la que se empareja a
estudiantes inmigrantes con estudiantes autéctonos o con otros estudiantes
inmigrantes de mayor experiencia en el sistema educativo del pais de acogida
(Karcher & Nakkula, 2010). Los mentores pueden proporcionar orientacion
académica, emocional y social a los estudiantes inmigrantes, facilitando su
adaptacion e integracién en el entorno escolar y comunitario (Sanchez, Esparza,
& Colon, 2008).

- Educacion emocional y desarrollo de habilidades socioemocionales: es un
enfoque pedagogico que promueve el desarrollo de habilidades socioemocionales,
como la empatia, la autorregulacion emocional y la resolucién de conflictos
(Brackett, Rivers, & Salovey, 2011). La implementacion de programas de

educacion emocional en centros educativos puede mejorar el bienestar y el
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rendimiento académico de los estudiantes inmigrantes, asi como prevenir
situaciones de discriminacion y acoso escolar (Bisquerra, 2011).

- Espacios de diélogo intercultural y encuentros familiares: Crear espacios de
dialogo intercultural y encuentros familiares en los centros educativos puede
facilitar la comunicacion, el entendimiento y la colaboracion entre las familias
inmigrantes y autdctonas. Estos espacios pueden promover la construccion de
redes de apoyo Y la participacion activa de las familias inmigrantes en la vida
escolar de sus hijos e hijas (Suarez-Orozco, Yoshikawa, & Tseng, 2015).

- Formacion docente en diversidad cultural y competencia intercultural: La
formacion docente en diversidad cultural y competencia intercultural es
fundamental para promover la inclusion y el éxito escolar del alumnado
inmigrante. Los profesionales de la educacion deben estar capacitados para
comprender y abordar las necesidades especificas de los estudiantes inmigrantes
y adaptar sus practicas pedagdgicas de acuerdo con las caracteristicas y demandas
del contexto escolar multicultural (Gay, 2010).

En resumen, la implementacidn de estas actuaciones educativas innovadoras y originales,
como el aprendizaje-servicio, la mentoria intercultural, la educacién emocional, los
espacios de didlogo intercultural y la formacion docente en diversidad cultural, puede
contribuir significativamente al éxito escolar del alumnado inmigrante en los centros
educativos. Estas estrategias permiten atender a las necesidades especificas de los
estudiantes inmigrantes y promover su inclusién, adaptacion e integracion en el sistema

educativo y en la sociedad en general.

Utilizando la metodologia PRISMA (Planificacion, Reflexion, Investigacién, Servicio,
Monitoreo y Analisis) es un enfoque estructurado para el disefio, implementacion y
evaluacion de proyectos de aprendizaje-servicio (ApS). A continuacion, se presenta un
ejemplo practico de ApS con estudiantes migrantes en un centro educativo utilizando el
método PRISMA:

Planificacion: El proyecto "Culturas Compartidas™ tiene como objetivo promover la
inclusion y el respeto por la diversidad cultural entre los estudiantes migrantes y
autdctonos en un centro educativo. Para ello, se formaran grupos de trabajo mixtos,
integrados por estudiantes migrantes y autoctonos, que colaboraran en la investigacion,

disefio y ejecucion de actividades culturales y educativas.
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Reflexidn: Antes de comenzar el proyecto, se realizaran sesiones de reflexion en las que
los estudiantes discutirdn sus experiencias personales, conocimientos y percepciones
sobre la diversidad cultural, la migraciéon y la inclusion. Estas sesiones serviran para
identificar estereotipos, prejuicios y areas de mejora en el centro educativo y la

comunidad en relacién con la diversidad cultural.

Investigacion: Los grupos de trabajo investigaran las diferentes culturas presentes en el
centro educativo y en la comunidad, incluyendo sus tradiciones, costumbres, arte, musica,
gastronomia, historia y valores. Para ello, los estudiantes podran realizar entrevistas con
miembros de la comunidad, visitar centros culturales, investigar en linea y consultar

fuentes bibliograficas.

Servicio: Los estudiantes utilizaran la informacion recopilada para disefiar y organizar
actividades culturales y educativas que promuevan la inclusion y el respeto por la
diversidad cultural en el centro educativo y la comunidad. Estas actividades pueden
incluir exposiciones, talleres, conferencias, presentaciones artisticas, degustaciones

gastronémicas y encuentros interculturales.

Monitoreo: Durante el desarrollo del proyecto, los docentes y coordinadores del ApS
supervisaran y evaluaran el progreso de los grupos de trabajo y el impacto de las
actividades culturales y educativas en la inclusion y el respeto por la diversidad cultural.

Esta informacion servira para ajustar y mejorar el proyecto segln sea necesario.

Analisis: Al finalizar el proyecto, los estudiantes, docentes y coordinadores del ApS
analizaran y evaluaran los resultados y aprendizajes obtenidos. Los estudiantes
reflexionaran sobre cdmo su participacion en el proyecto ha influido en su comprension
de la diversidad cultural y en su compromiso con la inclusion y el respeto por las

diferencias culturales.

En resumen, el proyecto "Culturas Compartidas" es un ejemplo practico de como el
aprendizaje-servicio y el método PRISMA pueden utilizarse para promover la inclusion
y el respeto por la diversidad cultural en un centro educativo con estudiantes migrantes y

autdctonos.
A modo de conclusion:

La revision sistematica y el analisis de los diferentes estudios y articulos cientificos

seleccionados han permitido abordar la pregunta planteada en el trabajo: ";Qué
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necesidades surgen en el contexto familiar inmigrante que condicionan el éxito o fracaso
escolar de los hijos?, ;Como podemos responder a dichas necesidades desde la

orientacién educativa?".

A partir de la investigacion secundaria realizada mediante la revision sistematica de
articulos de investigacion primaria, se han identificado varios factores y necesidades que
emergen del contexto familiar inmigrante y que influyen en el éxito o fracaso escolar de

los hijos e hijas. Entre estos factores se encuentran:

- Barreras idiomaticas: La falta de dominio del idioma del pais de acogida por parte
de los padres y madres puede dificultar la comunicacion con el centro educativo
y limitar su capacidad para apoyar el aprendizaje de sus hijos (Bakker et al., 2020).

- Dificultades socioecondmicas: Las familias inmigrantes pueden enfrentar
desafios econémicos y precariedad laboral, lo que puede repercutir en el acceso a
recursos educativos y la estabilidad emocional de los nifios (Suarez-Orozco et al.,
2010).

- Diferencias culturales y educativas: Las diferencias en las expectativas y practicas
educativas entre la cultura de origen y la cultura de acogida pueden generar
tensiones y malentendidos entre las familias inmigrantes y el sistema educativo
(Turney & Kao, 2009).

- Discriminacion y racismo: Los nifios y jovenes inmigrantes pueden enfrentar
discriminacion y racismo en el &mbito escolar, lo que puede afectar su autoestima,

motivacion y rendimiento académico (Peguero & Bondy, 2011).

La revision sistematica también ha permitido identificar estrategias y enfoques desde la
orientacion educativa para abordar estas necesidades y promover el éxito escolar de los

hijos e hijas de familias inmigrantes:

- Apoyo linglistico: Implementar programas de apoyo al aprendizaje del idioma
del pais de acogida tanto para los estudiantes como para sus familias, facilitando
la comunicacion y la integracién en el sistema educativo (Cummins, 2000).

- Sensibilizacion cultural: Capacitar a los profesionales de la educacion en
competencias interculturales y en la valoracion de la diversidad cultural,

fomentando la inclusion y el respeto en el aula (Gay, 2010).
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- Orientacion familiar: Desarrollar programas de orientacion y apoyo a las familias
inmigrantes para facilitar su adaptacion al sistema educativo y promover su
participacion activa en la educacion de sus hijos (Motti-Stefanidi et al., 2012).

- Colaboracion comunitaria: Establecer alianzas con organizaciones comunitarias y
servicios sociales para abordar las necesidades socioecondémicas y emocionales
de las familias inmigrantes, mejorando su bienestar y estabilidad (Sibley &
Brabeck, 2007).

En conclusion, la revision sistematica ha permitido identificar factores condicionantes del
éxito o fracaso escolar en el contexto familiar inmigrante y ha proporcionado evidencia

sobre como abordar estas necesidades desde la orientacion educativa.

Las estrategias y enfoques identificados en la revision sistematica pueden servir de base
para el disefio e implementacion de intervenciones y programas desde la orientacion
educativa que respondan a las necesidades especificas de las familias inmigrantes y

promuevan el éxito escolar de sus hijos e hijas.

Es importante tener en cuenta que, aunque la revisién sisteméatica proporciona
informacién valiosa sobre los factores condicionantes y las intervenciones desde la
orientacion educativa, es necesario considerar el contexto especifico y las caracteristicas
de cada comunidad escolar y grupo de familias inmigrantes al adaptar e implementar estas
estrategias.

Ademas, se recomienda la realizacion de investigaciones futuras que profundicen en el
analisis de las necesidades de las familias inmigrantes y la evaluacién de la efectividad
de las intervenciones desde la orientacion educativa, para generar evidencia sélida y
actualizada que contribuya a la mejora continua de las politicas y practicas educativas en

este ambito.

En definitiva, la revision sistematica realizada en este trabajo ha permitido obtener una
vision mas completa y detallada de las necesidades surgidas en el contexto familiar
inmigrante que condicionan el éxito o fracaso escolar de los hijos e hijas, y ha ofrecido
una serie de propuestas basadas en la investigacion cientifica para abordar dichas
necesidades desde la orientacion educativa. Estos resultados y productos pueden ser de
utilidad para profesionales de la educacion, investigadores y responsables politicos

interesados en promover la inclusion y el éxito escolar de los nifios y jovenes inmigrantes.
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